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Nykøbing F. d. 2. juli 2025 
 

Kære Medlemmer 

 

Nu er det stor-sommer – den varmeste dag er ved at gå på held, og her er meget stille, meget varmt og 

ingen is i fryseren. Vi håber, jeres sommer bliver fuld af gode oplevelser, og vi glæder mig til at se jer på 

Foreningernes Dag. Vi vil gøre alt for jer – og vi har nogle dejlige ting parat på den anden side af sommer, 

også noget vi ikke må sige højt endnu men – bl.a. laver vi Frivillig Fredag om til FrivilligValgFredag og 

inviterer jer til at tale med de politiske partier og måske lave en lille video til din facebook - og vores 

hjemmeside. Mere om det på den anden side af sommeren.  

 

I ønskes alle en dejlig sommer, og vi ses igen d. 4. 

august kl. 10 

 

 

Foreningernes Dag 

Tirsdag d. 12. august er der åbent hus i Frivilligcenteret, hvor vi svarer på spørgsmål og hjælper med 

tilmeldinger – skriver op til brug af scenen og fortæller om årets skattejagt for børnene på Foreningernes 

Dag, som I kan være en del af. Der er kaffe/te i automaten og vi har alle lister parat, så kom forbi til en snak. 

 

Åbent Hus d. 12. august 10 – 18 

Sidste frist for tilmelding til at deltage i Foreningernes Dag er d. 19. august. 

Læs mere på hjemmesiden https://fri-villig.info/foreningernesdag2025/ her finder du link til kommunens 

hjemmeside, og der finder du tilmeldingen. 

 

FRIVILLIGBØRS 

En Frivilligbørs er et fysisk møde mellem frivillige foreninger, organisationer, institutioner og virksomheder, 

hvor man kan bytte resurser – som er alt andet end penge. 

 

Lige nu kan du på fri-villig.nemtilmeld.dk skrive dine kontaktoplysninger, og så vil vi kontakte jer, hvis I vil 

være med. Vi har allerede godt gang i tilmeldingen af virksomheder, og nu er det blevet jeres tur til at sige 

”YES ! det er en skøn ide, det vil vi gerne”.  

August. Hvis I vil være med, så får I tilsendt et ønskekort 

September: Ønskekortet sendes retur til Frivilligcenteret 

Oktober: vi afklarer spørgsmål og samler Ønskekataloget – og sender det ud til jer. 

https://fri-villig.info/foreningernesdag2025/
https://frivilligsond.sharepoint.com/sites/Berta/Delte%20dokumenter/General/Frivilligcenteret/Nyhedsbreve/2025/fri-villig.nemtilmeld.dk
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November: I kigger i Ønskekataloget, og finde de ønsker I kan opfylde, og på dagen finder i den respektive 

forening, organisation, institution eller virksomhed og indgår en aftale – på børsen – vi sætter alle aftaler på 

en stor tavle.  

Her vedhæfter jeg en flyer, der fortæller lidt mere. Og på hjemmesiden er der også lidt information. 

 

Forskningsprojekt - de mænd… 

I efteråret deltager vi igen i et forskningsprojekt under Forum for Mænds Sundhed sammen med Min 

Helhedsplan Lindholm. Vi skal være med til at finde mænd, som er +50, der er alene og ikke har være ved 

læge de sidste 2 år. Vi vil helt sikkert bede jer om hjælp, så det vender vi tilbage med. Det kommer til at 

foregå lige før efterårsferien. 

 

https://fri-villig.info/frivilligboers/

