
VÆRESTEDET  
DE SMÅ SKRIDT 

De små skridt er et brugerstyret værested for dem som er  

ensomme og for folk med udfordringer som ønsker et sted at  

komme og have hyggeligt samvær med ligesindede. 

Der vil være forskellige aktiviteter både i huset og også ude af  

huset, det er helt frivilligt at deltage. 

Der vil blive tilbudt frokost om tirsdagen og varm mad om  

torsdagen til en rimelig pris, tilmelding nødvendig.  

De små skridt tilbyder: 

Nada hver uge (gratis) 

Psykolog samtaler (med en lille egen betaling efter behov) 

Mad og drikke til rimelige priser (se bagsiden) 

Hyggeligt samvær  

Vi glæder os til at møde dig  
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Priser: 

Frokost      20 kr. 

Varm mad  30 kr. 

Sodavand    5 kr. 

Kaffe/The    7 kr. for hele dagen 

 

Adresse: 

Nysted Rådhus  

Adelgade 61,4880 Nysted  

Indgang på bagsiden ved lægehusets parkeringsplads 

 

Kontaktperson: 

Karin Arnholtz 

Tlf.: 40 53 84 61 

E-mail: Vaerestedet.de.smaa.skridt@gmail.com 

Der er nul tolerance mht. stoffer og alkohol 

Åbningstider  

Tirsdage kl: 10:00 - 14:00 

Torsdag  kl: 15:00 - 20:00 
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