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Vi kan lige na at gnske jer et Godt Nytar, inden vi iler videre med at gnske os forar og lunere tider.

Nu begynder saesonen for Generalforsamlingerne. Hvis I ligesom tusindvis andre foreninger har
staende i jeres vedteagter, at | skal annoncere generalforsamlingen i en husstandsomdelt avis - sa er
det maske pa tide at overveje, om det er tid til en vedtaegtsendring. Det er dyrt at indrykke annoncer
i bladene, og det er de ferreste generalforsamlinger, hvor medlemmerne ikke bliver inviteret
direkte. Vi har lavet en side pa hjemmesiden, hvor | er velkommen til at offentliggere jeres
generalforsamling, vi satter en digitalannonce pa den, hvis den bliver fyldt op https://fri-
villig.info/generalforsamlinger/

Hen under jul og nytar er det ogsa ofte, at man bruger lidt tid til at teenke over aret, der er gaet og
det nye, der skal komme. Sadan er det ogsa i Frivlligcenteret, og der er et par temaer, som vi helt
sikkert tager op i 2023. Blandt andet skal vi have taget fat i spargsmalet om, hvorfor sa mange
foreninger, der sgger 8§18 midler ikke tager ansggningen alvorligt dvs. laeser vejledningen og rent
faktisk svarer pa de spgrgsmal, der bliver stillet i ansggningsformularen. Vi kan ikke blive mere
skarpe pa, hvilke konsekvenser det har - feerre penge til den enkelte forening, sa hvad er det der er
sveart i ansggningsprocessen? Langere nede ad den samme vej star Dialogmadet i efteraret med et
ret lavt besggstal, sa et andet spgrgsmal, vi star tilbage med er - hvorfor tror medlemmerne ikke, det
har nogen effekt at made de politikere, der deler pengene ud? Har du et svar, du vil dele med os, sa
ring til Birgitte tIf.: 51 28 12 05.

| sekretariatet er Jamina startet om torsdagen som administrativ frivillig. Det vil sige, at hun hen
over foraret og forsommeren vil overtage nogle af Lenes funktioner. Michelle er startet i
virksomhedspraktik og skal arbejde med selvhjaelpsomradet de naste 3 maneder. Hun vil bade
hjeelpe nye grupper med opstart og til de eksisterende grupper vil hun gerne tilbyde veerktgjer til at
skabe bedre samtaler i grupperne. Vil 1 gerne i kontakt med Michelle, har hun mailen
sekre2frivillig@gmail.com

ANNONCER 12023

Vi har lagt os fast pa, at der kommer en annonceside i den nye Ugeavisen 4 gange i 2023. Der er
sket det, at Fritidsnyt/Sendagsavisen er blevet til en Ugeavisen Falster i stedet for en 14 dages avis -
og den udkommer ikke lengere i Sakskgbhingomradet. Derfor har vi faet en sarlig aftale, om at de
papirudgaver af annoncesiden ogsa bringes i Sakskghing Avis.

Der er lavet en aftale om digitale annoncer hen over hele aret, hvor vi synliggar hjemmesiden og
mulighederne for at finde foreningerne pa flere mader der.

Lige om lidt ligger udgivelser og deadlines pa hjemmesiden under synliggerelse.
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FRA NEMID TIL MITID

Vi har mgdt de farste foreninger, som er blevet bedt om at overga fra Nemld til MitID, blandt andet
os selv. Hvis | kan ngjes med at én fra foreningen kan administrere e-boksen, sa er det forholdsvis
let, hvis flere skal kunne det, sa er det lidt mere kompliceret. Jgren fra e-administrationen er ikke
helt pa toppen endnu, sa vi laver aftaler med ham fra henvendelse til henvendelse, men kom
endelig, hvis vi skal hjalpe jer igennem processen. Var opmarksom pa, at der i brevet, der kommer
i e-post, er en tidfrist pa overgangen.

AFREGNING AF 818 0G 8§79 MIDLER

Der er abent for afregning af 818 og §79 midler brugt i 2022. Husk at det kun er afregning af de
midler, der er givet som tilskud og ikke hele arsregnskabet for foreningen. Der skal ikke vedheftes
regnskaber, hvis der er uklarhed, sa bliver man kontaktet af Laila Mgrch, Frivilligkoordinator,
Folkesundhed, Guldborgsund Kommune. Og hvis man har spgrgsmal om afregning, sa kan man
ligeledes kontakte Laila Mgrch. Hvis man gerne vil have hjelp til at afregne, sa er man ogsa
velkommen til at ringe til Guldborgsund Frivilligcenter og aftale en tid med Jgrgen Hansen, e-
administrationen. Husk at man ikke kan ansgge om §18 og 8§79 midler igen, far man har afregnet.

Sidste frist for afregning er 31. marts 2023
Laila Mgrch tif.nr.: tif.nr.: 54 73 21 69
Frivilligcenteret tif.nr.: 54 82 00 55

GENERALFORSAMLING

Sa har vi datoen for Frivilligcenterets generalforsamling - og szt den bare i kalenderen med det
samme, for det er vigtigt, | kommer

D. 10. maj kl. 17:00 - 20:00

Det er den eneste dag pa aret, hvor vi taler om os selv, alle de andre dage er | vores fokus. Det er
meget vigtigt for en paraplyorganisation som frivilligcenteret, at vi star pa et staerkt
medlemsfundament, hvis vi skal vaere en frivilligstemme, som nogen gider lytte til og tage alvorligt
- og derfor er det ogsa vigtigt, at medlemmerne stgtter ved at deltage i generalforsamlingen. Vi
kalder ofte generalforsamlingen for foreningens juleaften, fordi hvert eneste medlem, der deltager,
er en gave til den mindste demokratiske enhed vi har - nemlig foreningen. Vi glaeder os rigtig meget
til at se jer.

Tilmelding og dagsorden kommer senere.

PILOTPROJEKT!
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Gor det let at samarbejde om opgaver med dine frivillige. | gjeblikket er der over 400 frivillige i Roskilde,
(100 af dem er ikke medlem af en forening i forvejen), som har taget den til sig, og vi tror ikke, det er
tilfaeldigt. Vi vil ogsa have sadan et frivillignetvaerk i Guldborgsund, sa nu starter vi.

Selvom din forening ikke er med, sd ma du meget gerne hjzlpe ved at downloade appen og fa frivillige og
"ikke medlem af en forening"-borgere til at downloade appen, sa vi kan fa sd mange borgere pa platformen
som muligt. Lige nu ligger der bl.a. et tilbud om at hjalpe i Fars Legestue med at holde en Fastelavensfest
med feedrene. De ma gerne sg@ge Frivilligcenteret om at fglge os, bare for at se, hvordan det foregar.
Unitii.dk

NU er der 2 ledige pladser - kunne det vaere noget for din forening at prgve af hele 2023, sa tag kontakt til
Birgitte tIf.: 51 28 12 05

Der er 5 pladser reserveret til events. Skal du holde et stgrre arrangement i Igbet af aret, sa lad os tale om
muligheden for at bruge Unitii til at administrere jeres frivillige.

NY KALENDER - ONLINE OPDATERING

Guldborgsund Kommune leegger i nsermeste fremtid en opdateret hjemmeside pa nettet
VORESGULDBORGSUND.DK, hvor der blandt andet tilbydes en kalenderfunktion. @nsket har
veeret at tilbyde alle foreninger en mulighed for at leegge aktiviteter offentligt tilgeengeligt. Sadan en
kalender er kun brugbar, hvis nogen faktisk bruger den, sa vi vil rigtig gerne hjelpe foreningerne
med at blive synlige. Indtil selve VORESGULDBORGSUND.DK gar i luften, kan du pa
Guldborgsund Kommunes hjemmeside under fanen DET SKER se kalenderen.

Vi inviterer jer til en introduktion til kalenderen - Hvordan virker den, hvem er den for og andre
gode spgrgsmal opklarer vi pa dette fyraftensmade.

Tid: 16. marts kl. 16:00 - 17:30
Sted: Frivilligcenteret, Banegardspladsen 1A, Nykgbing F.
Tilmelding: signe@fri-villig.dk - det er gratis at deltage og der er kaffe/te og lidt sedt/frugt.

AFFALDSAFLEVERING

Vi har pa vegne af nogle foreninger undersggt muligheden for at aflevere affald pa
genbrugsstationerne. REFA svarer pa vores henvendelse, at der er taget en beslutning om, at alle
med CVR.nr. skal betale for at komme af med affald, og der kan ikke dispenseres for det. Der har
ogsa veeret spgrgsmal om sortering i flere fraktioner. Til det kan de kun svare, at afhentning af
affald skal sendes i udbud farst, sa far der er en vognmand, der kan afhente skrald, kan de ikke sige
noget om sortering eller maden, der skal sorteres pa.

SUNDHEDSAPP

Pa Nykebing F. Sygehus kan du nu mgde IT-frivillige, som kan hjeelpe dig jeres frivillige eller jeres
borgere med at fa installeret Sundhedsappen, og man kan fa hjalp til at bruge den. Vedhaftet er en
kort vejledning i hvor, hvordan og hvornar, du kan fa hjelp af en frivillig. Det er ogsa muligt
efterfalgende at fa hjeelp af Zldre Sagens It-afdeling.
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Tid: Standen abnes mandag d. 6. februar kl. 12:30 og derefter er der abent mandayg til fredag 9:30 -
11:30 og mandag til torsdag 14:00 - 16:00, hvor du skal medbringe MitID og smartphone og/eller
tablet.

Sted: Nykgbing Falster Sygehus - Forhallen, Fjordvej 15, Nykabing F.

Entre: Det er gratis

Med venlig hilsen

Birgitte Zimling

Centerleder

Guldborgsund Frivilligcenter

TIf. 5128 1205

www.fri-villig.dk

Guldborgsund Frivilligcenter er en forening, som arbejder for at stette, udvikle og synliggare den
frivillige sociale indsats i Guldborgsund.
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