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KZA&RE MEDLEMMER

Nu er der kort tid til jul - ca. 2 dage - der er stille i sekretariatet, hvor alle er gaet pa juleferie, det
nyder jeg - sa er der ro til at sngre alle de lgse ender.

Den sidste dag inden juleferien, og den sidste dag inden sommerferien kommer der altid en
henvendelse fra en borger, der har det sveert - og hver gang lykkes det at finde dejlige frivillige, som
er villige til at tage en ekstra lille opgave ind. | dag var den en dame pa 84, som bare ikke kunne se
sig igennem al den ensomhed, der kommer de nzste juledage "skal jeg sa bare sidde her, fra
hjemmehjelpen har givet mig tej pa, til de kommer for at leegge mig i seng igen?". Far
sommerferien var det en dame, som egentlig var glad, da hun havde faet en kgrestol fra
hjeelpemiddelcentralen - den var bare punkteret efter ganske fa dage, og hun havde udtrykkelig bedt
om en med faste deek, for hun kendte ingen, der kunne reparere den ( vi kgbte en karestol med faste
deek til hende pa et loppemarked for 20 kr.). Der har vearet en &ldre mand i en karestol - en veteran
osv osv. Det er de dage pa aret, hvor der ikke er tid til at ngle - venter til i morgen, til nogen vagner,
kommer hjem, er faerdige med at kebe ind ... der er brug for handlig lige nu, og vi finder altid en
frivillig, nogle gange flere, som gir en hand. Det er fantastisk at vide, at nar det virkelig breender pa
for en borger, og de ved, vi er her, sa giver det sd meget mening, at vi kender jer. Tak fordi I altid
treeder til, fordi | er neerveaerende, har overskud, hjelper med alt muligt og har tid til en kop kaffe
med en borger, der har behov. Gladelig Jul til alle jer. Tak for alt naerveer i det gamle ar, og ma | fa
et Godt NYT AR i 2023.

Julen er hjerternes fest, og nogen ma have en handsrakning, for at det kan blive en fest - og i ar har
siden med julehjeelp pa hjemmesiden veeret set 1122 gange, sa vi er ret sikre pa at rigtig mange har

faet lidt ekstra til jul.

| det nye ar glaeder vi os til at mgde jer alle igen og indtil da, gnsker vi jer alle

God Jul og Godt Nytar

ANNONCER 12023
Der er endnu ikke faldet en aftale pa plads om annoncering i 2023, den kommer farst i januar.

UDGIVELSER

Der er kommet en del undersggelser, rapporter og deling af viden.

Kommunalt Arshjul. Et godt, nemt og overskueligt arbejdsredskab til bestyrelsen. At fremme sin
sag, eller vide, hvornar man skal sgge at pavirke en politiker, det er vigtigt for de fleste foreninger.
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VIVE er kommet med Fellesskabsrapporten 2022 der undersgger livsvilkar og social eksklusion i
Danmark. Den kommer rundt om mange emner - Pa kanten af feellessakbet - Tilfreds med livet -
Netverk - Tillid til andre - og selvfglgelig en opsummering af Det viser Fellesskabsmalingen.

Alborg Universitetsforlag har udgivet en undersggelse pa omradet for Socialt udsatte
""Rekruttering og fastholdelse af Frivillige i Civilsamfundsorganinstioner*. Det er et starre
veerk MATCH, som kommer godt rundt om emnet. Kvaliteten er hgj og der er mange eksempler.
Den ser blandt andet pa hvilken forskning der ligger i gjeblikket at traeekke pa, motiver og
malgrupper, organisationens arbejdsmiljg, tilfredshed og vilje til at fortsaette, made - modtagelse og
matching med brugerne om forventningsafstemning. Der er kort sagt rigtig megen god viden om
dette omrade.

VI har naturligvis alle disse materialer og mange flere - f.eks. fra CFSAs publikationer og bgger
med stor viden om Frivillighed. Kig ind i det nye ar, og s&t dig med en kop kaffe og find det, der er
interessant for dig og din forening - eller spgrg os.

BANKERNE

Vi er i mange ar kravlet under hegnet og har oprettet arbejdsgrupper og faet bankerne til at
acceptere denne konstruktion - men det er definitivt slut nu, og de grupper, der er tilbage, kan
forvente at blive afkreevet vedtaegter og referater af generalforsamlingen, identifikation pa
bestyrelsesmedlemmerne og gebyrer for at have en bankkonto.

Alle taler om at lgsne grebet om foreningerne, og at man gnsker flere autonome (uorganiserede i
modsetning til standard forening) grupper, men i praksis kan de darligt overleve i den form. Vi
hjeelper og vejleder alle til at fa lavet vedtaegter, som passer til deres gruppes behov, sa sparg os,
hvis | skal den vej.

Alle, der kan, forsgger at pavirke udviklingen til at slippe grebet en smule om foreningerne, derfor
har finanstilsynet udgivet denne lille vejledning, som man kan tage med i banken for at bede om en
lempeligere behandling.

For at kunne komme i betragtning til lempeligere behandling, sa skal man passe ind i falgende 7
kendetegn. Og det er lettere at sige det med det samme - det er ikke - det "SKAL" de gare, sa
banken er ikke forpligtet til at registrere din forening som en - Forening med begraenset risiko. Det
er heller ikke preeciseret, om man skal opfylde alle 7 kendetegn (punkt 5 kan blive svert for mange
foreninger at opfylde), ogsa det er en vejledning.

1. S&dan far din forening det lettere i banken
Vi hgrer ofte om foreninger som har udfordringer med at fa skiftet kasserer, oprettet en konto eller andre
forhold som skal klares i banken.
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Foreningslivets forskellige organisationer har gennem leengere tid forhandlet med bankernes
brancheorganisation, Finanstilsynet, PET og andre myndigheder.

Dette har resulteret i en Vejledning til virksomheder omfattet af hvidvaskloven fra Finanstilsynet.

Denne vejledning beskriver to grupper af foreninger:

1. Foreninger med begreenset risiko — med falgende syv kendetegn
Banken har betryggende kendskab til foreningen
Foreningen har en begraenset gkonomi (indestdende og beveegelser)
Foreningen er underlagt kontrol fra offentlig myndigheder i anden sammenhaeng
Foreningen har et demokratisk formal og struktur
Foreningen er en landsorganisation eller er medlem af en landsorganisation
Foreningen er professionelt ledet
Foreningen har betryggende mekanismer for overfgrsler til og fra udlandet

Kig ind og fa det med pa papir.

FRA NEMID TIL MITID

Vi har mgdt de farste foreninger, som er blevet bedt om at overga fra Nemid til MitID, blandt andet
os selv. Hvis | kan ngjes med at én fra foreningen kan administrere e-boksen, sa er det forholdsvis
let, hvis flere skal kunne det, sa er det lidt mere kompliceret. Jgren fra e-administrationen er ikke
helt pa toppen endnu, sa vi laver aftaler med ham fra henvendelse til henvendelse, men kom
endelig, hvis vi skal hjalpe jer igennem processen. Vear opmarksom pa, at der i brevet, der kommer
i e-post, er en tidfrist pa overgangen.

PILOTPROJEKT!

Gor det let at samarbejde om opgaver med dine frivillige. | gjeblikket er der over 400 frivillige i Roskilde,
(100 af dem ikke medlem af en forening i forvejen), som har taget den til sig, og vi tror ikke, det er
tilfaeldigt. Vi vil ogsa have sadan et frivillignetvaerk i Guldborgsund, sa nu starter vi.

De fgrste 5 foreninger er kommet med - kunne det vaere noget for din forening at prgve af hele naeste ar,
sa tag kontakt til Birgitte tIf.: 51 28 12 05

KoM VIDERE MAND

Det er ikke som at ga til tandleegen at deltage pa holdet i Kom Videre Mand, det er faktisk mest
oplaftende, berigende og udviklende.

8 Mand mgdes i 8 Uger - om et fastsat tema hver gang - om livet, manderollen, forventningerne og
der er tavshedspligt og lukkede dgre. Her kan man dele sine synspunkter, hvis man vil. Nyt
netvaerk, nye oplevelser, nye mader at tro og teenke pa, og sa kan man komme videre med sit liv,
efter en lille tenkepause.

Pa sidste var de yngste 23 og den @ldste 78 - det giver spaendende samtaler -

Tid: 1. februar kl. 16 - 19:30 og 8 uger frem (vinterferie i uge 7)
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Sted: Frivilligcenteret, Banegardspladsen 1A, Nykgbing F.
Tilmelding: til tovholder Jan Riis, tIf.: 40 45 09 74

Vi ses i det nye ar.

Med venlig hilsen

Birgitte Zimling

Centerleder

Guldborgsund Frivilligcenter
TIf. 5128 1205
www.fri-villig.dk

Guldborgsund Frivilligcenter er en forening, som arbejder for at stette, udvikle og synliggere den
frivillige sociale indsats i Guldborgsund.

sERIVIELIGIOB. DK’

Fnd dit neeste fl’lVI"IgjOb
~

Guldborgsund Frivilligcenter ® Banegardspladsen 1A ® 4800 Nykgbing F ® Telefon: 51281205 / 54820055
bli@fri-villig.dk ® www.fri-villig.dk


http://www.fri-villig.dk/

