NETVARKSGRUPPE FOR
PSYKISK SARBARE KVINDER

" SIDSTE FREDAG | MANEDEN
KL. 11:00-12:30

Guldborgsund Frivilligcenter |Banegardspladsen 1A | Nykgbing F.

Netveerksgruppen er en gruppe for
psykisk sarbare kvinder, der har
til formal at forebygge isolation

og tilbagefald, samt skabe
sociale & neere venskabsforhold.

Gruppen mgdes for samtale,
samveer, sparring &
relaterede opleeg.

Vil du vide mere, kontakt
TIf: 54 82 00155 Mail: mirhl11@turbopost.dk

Det er gratis at deltage
Alle i gruppen har tavshedspligt, ogsa de frivillige.




